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Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen terveyspalveluiden kannanotto jalkaterapeutin
ammatin laillistamisesta

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue kannattaa jalkaterapeutin ammatin laillistamista
osana sosiaali- ja terveysministerion valmistelemaa ammattihenkilélainséadannon
uudistusta. Laillistaminen on perusteltua seka potilasturvallisuuden etta hoidon
vaikuttavuuden ndkdkulmasta, ja se on linjassa STM:n tavoitteiden kanssa.

Laillistaminen parantaa potilasturvallisuutta

Jalkaterapeutit hoitavat vaativia potilasryhmia, kuten diabetesta sairastavia ja
monisairaita henkildita, joilla on merkittava riski jalkahaavoihin ja amputaatioihin. Tyd
perustuu muun muassa Diabetekseen liittyvat jalkaongelmat -Kaypa hoito -
suositukseen ja sisaltaa laaja-alaisia asiantuntijatehtavia kuten hoidon suunnittelua,
riskiarvioiden tekemista, haavahoitoa, kevennyshoitoja seka apuvélinetarpeen
arviointia ja toteutusta.

Jalkaterapeuttien oikea-aikainen ja asiantunteva hoito ehkaisee vakavia
komplikaatioita, vahentaa erikoissairaanhoidon tarvetta ja tuottaa merkittavia
kustannussaastoja sosiaali- ja terveydenhuollossa. Samalla se lisaa
potilastyytyvaisyytta ja hoidon vaikuttavuutta.

Laillistaminen mahdollistaa viranomaisvalvonnan ja selkean vastuunjaon, mika
parantaa hoidon laatua ja potilasturvaa. Nimikesuoja ei yksin riita varmistamaan
yhdenmukaista ja turvallista hoitoa - erityisesti riskipotilaiden kohdalla tarvitaan
laillistettuja, koulutettuja asiantuntijoita. Laillistaminen antaa myds keinot puuttua
epapatevaan tai epaasialliseen toimintaan ja vahvistaa potilaan oikeuden tietaa
hoitavan ammattilaisen patevyys.

Tyon vaativuus edellyttaa laillistamista

Jalkaterapeutit ovat korkeakoulutettuja jalkaterveyden asiantuntijoita, joilla on
syvallinen ymmarrys alaraajojen toiminnasta, sairauksista ja biomekaniikasta. He
hoitavat seka oireita etta niiden taustasyita ja ovat keskeisessa roolissa
jalkaterveysongelmien varhaisessa tunnistamisessa ja tehokkaassa hoidossa.

Erityisesti moniammatillisissa haavahoitotiimeissa jalkaterapeuttien rooli on
ratkaiseva. He tunnistavat varhaisessa vaiheessa uhkaavat ja raajaa vaarantavat
haavat, mika mahdollistaa nopean hoidon aloituksen ja vahentaa amputaatioiden
riskia.

Jalkaterapeutit ovat my6s kevennyshoidon erityisosaajia - jalkahaavat eivat parane
ilman kudosten suojaamista mekaaniselta rasitukselta. Kdytdssa ovat muun muassa
kevennyspohjalliset, hoitokengat ja yksildllisesti valmistetut tukiratkaisut, joilla
korjataan tai tuetaan biomekaanisia poikkeamia.

Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella jalkaterapeutit toimivat
erityisasiantuntijatehtavissa. Tydn vaativuus on arvioitu korkeammaksi kuin monilla
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muilla jo laillistetuilla terveydenhuollon ammattihenkil6illa, kuten fysioterapeuteilla ja
toimintaterapeuteilla. Laillistamisen puuttuminen ei vastaa tydn vaativuutta ja
vastuuta, ja se aiheuttaa epaselvyyksia tydnjaossa.

Selkea tydnjako tukee potilasturvaa

Monilla hyvinvointialueilla jalkaterapeutit ja jalkojenhoitajat tydskentelevat rinnakkain,
vaikka koulutuksen laajuus ja sisaltd eroavat merkittavasti. Tama voi johtaa
epaselvyyksiin tydnjaossa ja vaarantaa potilasturvallisuuden. Laillistaminen selkeyttaa
roolit, vahvistaa jalkaterapeuttien asiantuntija-asemaa ja varmistaa, etta vaativaa
jalkaterapiaa antaa vain riittavasti koulutettu ja valvottu ammattilainen.

Jalkaterapeutit tekevat paivittain hoitopaatoksia, joilla on suora vaikutus potilaan
infektioriskiin ja amputaatioiden ehkaisyyn. Naissa tilanteissa puutteellinen koulutus
voi muodostaa merkittavan potilasturvallisuusriskin. Laillistaminen mahdollistaa
viranomaisvalvonnan ja antaa keinot puuttua epapatevaan tai epaasialliseen
toimintaan, mika parantaa seka hoidon laatua etta potilasturvaa.

Paatoksen peruste

Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen hallintosadannon § 34 mukaan
palvelualuejohtaja vastaa palvelualueen toiminnasta ja taloudesta seka johtaa ja
kehittaa toimintaa hyvinvointialuestrategian mukaisesti toimialajohtajan alaisuudessa.

Paatos

Jalkaterapeutin ammatin laillistaminen on perusteltua ja valttamatonta. Se tukee STM:
n uudistuksen keskeisia tavoitteita: potilasturvallisuutta, selkeaa tydnjakoa ja
asiantuntijuuden hyddyntamista. Vantaan ja Keravan hyvinvointialue esittaa, etta

jalkaterapeutin ammattinimike laillistetaan osana kaynnissa olevaa
ammattihenkilélainsdadannon uudistusta.

Tyoryhma: Diabetespalveluiden osastonhoitaja Heidi Romppanen,
diabetesvastuulaakari Satu Korhonen, jalkaterapeutit Juha likkanen, Mari Juntunen,
Saara Nieminen, Katja Uusikangas

Tiedoksi
Romppanen Heidi, Kristersson Merja

Allekirjoitus

Anna Peitola, terveysasemapalvelujen palvelualuejohtaja

Viranhaltijapaatoksen nahtavanaolo
Paatos on nahtavilld yleisessa tietoverkossa hyvinvointialueen verkkosivustolla
28.8.2025 alkaen.
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Oikaisuvaatimus
8§18

Oikaisuvaatimusohje
Oikaisuvaatimusohjeet

Tahan paatdkseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen
aluehallitukselle. Oikaisuvaatimuksen saa tehda se, johon paatos on kohdistettu tai
jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatds valittdmasti vaikuttaa (asianosainen)
seka hyvinvointialueen jasen. Oikaisuvaatimus toimitetaan Vantaan ja Keravan
hyvinvointialueelle.

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan:
Vantaan ja Keravan hyvinvointialue, aluehallitus

Osoite:

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue / kirjaamo
PL 1000

01088 Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
kirjaamo@vakehyva.fi

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista.
Hyvinvointialueen jasenen katsotaan saaneen paatdksesta tiedon 7 paivan kuluttua
siitd, kun paatds on nahtavana yleisessa tietoverkossa. Asianosaisen katsotaan
saaneen paatdksesta tiedon, jollei muuta naytetd, 7 paivan kuluttua kirjeen
lahettamisesta, saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen
tiedoksiantotodistukseen merkittyna aikana taikka kolmantena paivana sahkoisen
viestin lahettamisesta.

Oikaisuvaatimuksesta on kdytava ilmi vaatimus perusteineen ja se on
oikaisuvaatimuksen tekijan allekirjoitettava. Sahkoista asiakirjaa ei tarvitse taydentaa
allekirjoituksella, jos asiakirjassa on tiedot lahettajasta eika asiakirjan alkuperaisyytta
tai eheytta ole syyta epailla. Sdhkoinen viesti katsotaan saapuneeksi viranomaiselle
silloin, kun se on viranomaisen kaytettavissa vastaanottolaitteessa tai
tietojarjestelmassa siten, etta viestia voidaan kasitella.

Oikaisuvaatimus on toimitettava oikaisuvaatimusviranomaiselle ennen
oikaisuvaatimusajan paattymista. Oikaisuvaatimus lahetetaan aina omalla vastuulla.
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